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新北市三峽區五寮
國民小學

芳聲寄語

                                                                    新任   林文崇會長
       「來五寮，不無聊」，沒錯， 來
五寮上學真的不會無聊。各種特色
的課後社團（陶藝、武術、槌球、
直排輪、程式樂高...），讓五寮的學
生可以遠離課後枯燥的安親班。
         回想12年前，家裡的哥哥跨區
來到了五寮國小附設幼兒園就讀，從中班一直唸到了
小學畢業，妹妹也在小二時從北大國小轉入了五寮就
讀，現在哥哥就讀建國中學一年級，妹妺也小五了。
         五寮國小雖地處偏鄉，但隨著科技的融入、資訊
軟體教學的應用，今年更申請了外籍教師的長駐輔助
教學。在山環水繞、景色宜人的自然環境中，每位孩
子都能得到學校師長的關愛，讓學習成為一種樂趣。
         經歷了慧美、錦柳到現在雅芳校長，深深感受到
每位校長為五寮國小的付出。也要感謝歷任家長會的
付出，並期待未來每位家長的熱情參與，讓
五寮國小成為孩子們的快樂天堂。

   一起來認識國際身心障礙者日吧!    張芷琳 老師  
         每年的12月 3日是「國際身心障礙者日」。這一
天的到來提醒了我們，無論身心狀況如何，每個人
都有無限的可能。因此，你曾聽過巨星湯姆·克魯
斯或奧運選手麥可·菲爾普斯的故事嗎？
         好萊塢巨星湯姆·克魯斯，從小因閱讀障礙在
學習上屢屢受挫，但他從不放棄。透過不斷練習背
誦劇本、尋找合適的學習策略，他克服困難，最終
成為全球知名的演員。麥可·菲爾普斯則在童年時
被診斷為注意力不足過動症（ADHD），他靠著游泳
訓練找到專注與自信，並在奧運舞台上締造無數傳
奇紀錄。
         這些真實故事讓我們明白—學習的差異，並不
是失敗的標籤，而是成長的契機。每個人都有不同
的節奏與強項，只要願意嘗試、找到屬於自己的方
法，就能在生命的舞台上閃耀光芒。
         讓我們在生活中，對身邊的人多一份理解、給
自己多一點耐心學習的路上沒有誰比較慢，
只要願意一步步前進，你我都可以。

教學助理 李雅婷老師
       擔任特教助理員這段時間，讓我深刻感受到
「陪伴」的力量。跟孩子們相處的過程裡，看著他
們從一開始的憤怒、抗拒，到後來願意嘗試、修
正、甚至主動表達，這些小小的進步都讓我覺得很
有成就感，也成為我繼續努力的動力。
       在陪孩子的同時，我也學會了更多理解和包
容。面對他們情緒起伏的挑戰，我試著調整自己的
步調，用觀察去找出最適合他們的方式。雖然過程
中也遇過一些讓我措手不及的狀況，但當看到孩子
願意多寫一個字、完成一項任務，或努力控制自己
情緒的樣子，真的覺得一切都值得。
       這份工作雖不輕鬆，但充滿溫度。它讓我懂
得，每個孩子都有自己的節奏和光亮，只要願意陪
伴和相信，他們都能閃耀出自己的力量。我會繼續
學習，成為讓孩子覺得安心、被理解的大人。

學輔專欄
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會長的傳承

用竹的堅定，說出友善的故事；
用蝶的翅膀，傳遞希望的語言。
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五寮國小78周年校慶運動會
114.11.22.上午8時起，我們不見不散!

         在感恩與不捨中，我擔任家長會
會長任期已畫下了句點。隨著兩個孩子相繼畢業，我
在這片美麗山林中與孩子共譜的十年旅程，圓滿告一
段落，心中充滿了珍貴的回憶與深深的感動。
         五寮國小不只是一所偏鄉小校，更是一座充滿靈
氣的自然山林學園。家長們共同的理念與選擇，就是
讓孩子們在遠離塵囂的環境中，運用豐富的在地山林
資源，在自然中學習、在愛中成長。我由衷感謝所有
充滿教育熱忱的老師們、全力支持的家長，及默默奉
獻的志工們，因大家共同的努力，讓五寮成為一個溫
馨且充滿教育能量的大家庭。 這是我們給孩子們最好
的童年禮物。
         特別感謝雅芳校長的敬業盡責與卓越領導，她始
終是校務推動最堅實的舵手；更感謝所有家長會夥伴
的鼎力相助，讓我們的合作充滿效率與溫暖，成為學
校最有力的後盾！
         如今，這份服務的接力棒正式交給新任的文崇會
長。他將以其獨特的熱情與智慧，繼續帶領家長會與
學校一起努力，締造更輝煌的篇章。祝福五寮國小校
運昌隆，祝願師生平安順心，期盼孩子們都能在這片
山林中，自由自在地展翅高飛，勇敢地築夢遠航！

永誌五寮情山林十年 卸任
陳重光會長



競賽佳績
狂賀！ 競賽佳績         一年一度的萬聖節又到來了！小袋鼠們滿心

期待著參加屬於自己的萬聖節變裝活動。透過活
動的進行，孩子們不僅能體驗不同文化的節慶氛
圍，更能在參與過程中培養創意與想像力，並學
習與同儕互動的社交技巧。孩子們以天真活潑的
模樣，為校園帶來滿滿的歡笑與溫暖。
         今年的小袋鼠們不向大家索取糖果，而是主
動分享餅乾，並化身「潔牙大使」，提醒哥哥姐姐
們吃完萬聖節的糖果與餅乾後要記得刷牙唷！
否則呀——「不刷牙就搗蛋！」

         為了讓學生在萬聖節中感受學習的樂趣，十月
份的五寮圖書館搖身一變，成為充滿驚奇的「鬼屋
圖書館」！今年特別舉辦了 Halloween Challenge
Party，結合英語學習與閱讀闖關，讓學生們在笑
聲與歡樂聲中挑戰任務、收穫知識與摸彩機會！
         
👻 活動三大關卡 
1、Trick or Read – Library
       學生需借閱一本書，
       書名中必須 包含
      「萬、 聖、瓜、鬼、神」等                            
       其中一個字。完成任務即可 獲得通關印章！
2、Spooky Vocabulary Match –
       English  Classroom
       拼字大對決！學生要在字                                        
       母卡中 找出指定的英文字                          
       ，挑戰英語拼字實力。
3、Secret Password Hunts
        – Principal Office
       最後一關，學生要對校長室前說出萬聖節的
       通關密語，才能拿到最後的獎勵。
         
         孩子們在遊戲中獲得樂趣和成就感，連續三天
的第二節下課都十分熱鬧 !   在萬聖節當天，許多
孩子們穿著各式各樣的服裝，在書香與笑聲中完成
挑戰，體驗不一樣的閱讀樂趣！
         接下來圖書館每個月都會有「月閱欲試」的活
動，讓孩子們能夠閱讀布告欄張貼的短文並回答相
關問題，歡迎大家來挑戰!

議題專題分享-月閱欲試

森芽童語舞蝶敘說竹林心聲
學生活動獲獎  小袋鼠萬聖節變裝樂
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         幼兒們聽完繪本
《小雞逛遊樂園》後，說著
好想再去一次喔... 老師聽到
你們的願望囉~我們就來去
「兒童新樂園」吧！幼兒們在兒童新樂園裡也體
驗著各種刺激又有趣的遊樂設施，從：恩~好可
怕、我不敢到我們再玩一次吧！！大家從早玩到
晚，越玩越勇敢，玩到都不想回家了呢！

               :
         艾霓第一次參加正式比賽，這是很棒的經驗，
以往她的個性在外內向，在家活潑；當我聽到她要
去槌球比賽，真的讓我又驚又喜，立即排除原訂出
遊計畫。
         之前沒有看過艾霓打球過，印象中以往她對於
活動、比賽都是抗拒的，但這次卻讓我看到她的改
變與突破，也感謝各位老師的幫助、教導；當天雖
然大雨，依然可以從她的表情中看到興奮、期待、
求勝慾、榮譽感，感覺她突然長大懂事了，超級感
動！
         期望艾霓能在這次的經驗，改變成能夠勇於挑
戰各種事物，提升自信來面對未來種種困難。

         我從小就開始很喜歡槌球，每次跟學長姐一起
打球，我就覺得很好玩，從比賽中也學習到更多的
經驗，增加自己的自信心，跟他們一起變厲害。
         在槌球社團練習時，我都很認真的上教練的
課，每一次擊球、過門、瞄準及戰術都讓我一次次
變得更厲害，打得更穩。
          這次參加 114 年航空城盃槌球比賽，一開始
很緊張，第一場就遇到強敵，可是我告訴自己不要
放棄。最後我們拿到了亞軍，真的超級開心！也在
比賽中獲得努力練習的成果。

選手黃柏方的心聲：

艾霓爸爸說：

         本校參加114年桃
園航空城盃槌球全國錦
標賽， 榮獲亞軍，選
手如下：
六忠  陳威穎、王宥廷、林長勳、周師辰
四忠  呂艾霓、三忠  黃柏方、二忠  馮振洋
感謝    
祝平、程正孚、陳明光、王瓊嬅等教練群的指導 

1、歡迎各班學生或家長們，對於本期

   刊物內容，提供回饋心得。

2、請於每月25日前透過QR完成回饋內

   容書寫。
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小袋鼠戶外教學趣


