
新北市三峽區五寮國民小學 108 學年度第 1 學期教師專業成長規劃表(草案) 

一、 成長規劃：每月分領域教學研究會、教師專業社群、共同主題研討與教師自主進修等四主軸。 

二、 活動時間：以每週三 13:30－15:30 為原則，配合實際執行情形調整因應。 

三、 研習開設：教務組統籌辦理，並依簽到紀錄核發研習時數。 

四、 資料繳交： 

(一) 教師專業社群：公開授課及專業回饋歷程(教學教案、觀察前會談紀錄、教學觀察紀錄、觀察

後回饋紀錄) 

(二) 領域教學研究會：由各領域召集人於會議召開前一星期，由領域召集人彙整各領域授課教師

於領域教學上遭遇之困境或分享之議題後，繳交電子檔案至教務組彙整，於領域課程對話時

間共同討論解決策略。 

(三) 全校共同進修主題：依據進修主題，由業務活動承辦人員彙整。 

(四) 教師專書共讀：依書本章節進行劃分，由該章節導讀人，製作簡報進行分享活動。 

週次 日  期 專業成長主題/活動規劃 辦理方式 研習地點/備註 

開學

準備 

108.08.29 

1330-1530 

共同主題研討 

期初校務會議、108 學年度第 1次課發會 
會議/團體討論 校長室 

1 108.09.04(三) 

共同主題研討(1) 

(1)1-6 年級教室佈置分享暨同儕觀摩回饋 

(2)晨間故事導讀活動團討(班級導師與志工) 

會議/團體討論 校長室 

2 108.09.11(三) 

領域教學研究會(1) 

13:30-15:30 

語文領域多元閱讀教育活動(苑芳老師)-確定 

研習/專題討論 校長室 

3 108.09.18(三) 

教師專書共讀(1) 

專書研讀分享(一) 

領域簡報製作團討與分享 

研習/專書研讀 校長室 

4 108.09.25(三) 

教師自主進修(1) 

校內教師專業社群(一) 研習/行動學習 
自覓場域 

行動學習與程式教育社群(基煌主任)-確定 校長室 

5 108.10.02(三) 
共同主題研討(2) 

校本竹藝課程工作坊(一) 
會議/團體討論 校長室 

6 108.10.09(三) 
教師自主進修(2) 

校內教師專業社群(二) 
研習 自覓場域 

7 108.10.16(三) 
教師專書共讀(2) 

專書研讀分享(二) 
研習/專書研讀 校長室 

8 108.10.23(三) 校務評鑑會議 會議/團體討論 校長室 

9 108.10.30(三)  
領域教學研究會(2) 

期中評量試卷精進 
會議/團體討論 校長室 

10 108.11.06(三) 
共同進修主題(3) 

校本竹藝課程工作坊(二) 
會議/團體討論 校長室 

11 108.11.13(三) 

領域教學研究會(3) 

1330-1430 期中評量結果分析 

1430-1530 108.2一年級校訂課程計畫分享與審查 

會議/團體討論 校長室 



12 108.11.20(三) 

教師自主進修(3) 

校內教師專業社群(三) 
研習 

自覓場地 

教育局規定:國小教師班級經營增能與培力計畫

(冠麟、尚宇、慶瑜、釗浩、芳義、幗英) 
插角國小 

13 108.11.27(三) 

教師專書共讀(3) 

專書研讀分享(三) 

臨時課發會：108.2 領域課程計畫撰寫說明 

研習/專書研讀 校長室 

14 108.12.04(三) 
共同進修主題(4) 

校本竹藝課程工作坊(三) 
會議/團體討論 校長室 

15 108.12.11(三) 
教師自主進修(4) 

校內教師專業社群(四) 
研習 自覓場地 

16 108.12.18(三) 
教師專書共讀(4) 

專書研讀分享(四) 
研習/專書研讀 校長室 

17 108.12.25(三) 
領域教學研究會(4) 

期末評量試卷精進 
會議/團體討論 校長室 

18 109.01.01(三) 元旦放假一天 

19 109.01.08(三) 
共同進修主題(5) 

校本竹藝課程工作坊(四) 
會議/團體討論 校長室 

20 109.01.15(三) 
領域教學研究會(5) 

1330-1530 期末評量結果分析 
會議/團體討論 校長室 

寒假

備課 

109.01.21(二) 

08:00－16:00 

校內教師專業社群成果分享 

校內教師專業社群： 
會議/團體討論 

多功能教室 
課程發展委員會 

領域課程計畫審查、優良課程計畫推薦與分享 
會議/團體討論 

 


