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新北市政府教育局 函
地址：22001新北市板橋區中山路1段161號

21樓

承辦人：王邦權

電話：(02)29603456 分機2690

傳真：(02)29681340

電子信箱：AA7499@ms.ntpc.gov.tw

受文者：新北市三峽區五寮國民小學

發文日期：中華民國109年7月6日

發文字號：新北教特字第1091249481號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：請責校加強品德教育推動暨善用電子看板宣導「品德教育

由我做起，防疫期間：多一個微笑、多一份關懷，響應聯

合國『國際良心日』活動」，請查照。

說明：

一、良心時代運動之「良心是啟開人類良知善行的關鍵，是和

諧社會之自然準則，說良心話、做良心事，發揮善的影響

力」符合品德教育之意旨，為持續貫徹「品德教育由我做

起」政策，請各校善用電子看板(例如:電視牆及LED字幕機

等)廣為宣導相關理念。

二、響應「國際良心日」活動：

(一)參與「國際良心日」暨「良心時代運動」宣言連署

（http://www.aneoc.org/endorse-2in1），支持理念並

由自身做起。

(二)舉辦愛與良心等教育活動，喚起正向能量來穩定動盪不

安的世界。

三、分享「三不五多」防疫手冊（http://www.aneoc.org/zh

檔　　號:
保存年限:
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/anti-virus）：

(一)「三不五多防疫保健手冊」分享根本的防疫知識與身心

平衡之道。此防疫手冊已翻譯成33種語文版本廣傳世

人，並成為「國際良心日」重要響應活動之一。

(二)「三不」不生氣、不憂慮、不緊張，以及「五多」多洗

手、多喝溫開水、多運動、多歡喜、多防範，落實防疫

期間的品德與健康教育。

正本：新北市各公私立高中職暨國中小

副本：

本案依分層負責規定授權業務主管決行
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